COMMUNIQUE DE PRESSE Vevey, le 22 janvier 2020

LES SEXUALITES EN FETE A LA BIBLIOTHEQUE DE VEVEY

Mesdames et Messieurs,

La Bibliotheque municipale de Vevey a choisi de mettre en lumiére les sexualités
tout au long du premier semestre 2020. Journée et soirée spéciales, table ronde,
conférences et ateliers sont au programme jusqu’a I'été.

Le sexe est omniprésent aujourd’hui, et les corps font vendre. Pourtant, rien n'est
plus intime que notre propre sexualité. En choisissant les sexualités comme
thématique semestrielle, la Bibliotheque de Vevey souhaite partir du postulat que,
comme iln'y a pas de juste ou de fausse maniere de pratiquer (ou non) le sexe, il
n'existe pas de bons ou de mauvais sujets a aborder en bibliotheque.

Cette initiative originale, qui a donné vie a un « programme culotté », vise &
favoriser le débat et pousser la réflexion autour des sexualités de la facon la plus
large possible. Lieu de vie et d’échange ou toutes les classes sociales se cotoient,
la Bibliotheque municipale de Vevey aspire a offrir une photographie positive et
festive des différentes sexualités existantes.

AU menu notamment, une soirée de la Saint-Valentin qui mélera élaboration d’'un
calendrier érofique, lecture de lettres d’amour et karaoke torride. La
confraception naturelle et écologique et la sexualité a la ménopause feront
I'objet de conférences des le 29 janvier prochain, tandis que des ateliers
aborderont les violences intimes, le theme de la puberté ou I'histoire du
préservatif. Le 14 mars, d I'occasion du Samedi des bibliothéques, I'Heure du
conte sera animée par une drag queen.

Le 8 avril, I'écrivain Martin Page viendra parler de son essai, « Au-deld de la
pénétration », et le 16 mai, dans le cadre de la Féte de la danse, des cours de
waacking, danse de rue issue des clubs homosexuels américains, seront organisés
pour toutes et tous sur le quai Perdonnet.

A noter que si la plupart des animations autour des sexualités sont réservées aux
adultes ou, pour certaines d’entre elles, aux adolescents a partir de 16 ans, un
riche programme loin de cette thématique est prévu pour les enfants. Programme
complet et détaillé sur https://biblio.vevey.ch/
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Pourqguoi parler des sexualités
a la Bibliotheque

Le sexe est omniprésent et les corps font vendre. Pourtant, rien n’est plus intime
que notre propre sexualité. Quels que soient nos choix, le sexe est une part im-
portante de I'existence. Les sexualités sont également I'expression de ce qui est
autorisé ou non par la société. Les idées recues, les diktats et les tabous ont des
conséquences importantes sur notre quotidien. Les sexualités sont donc aussi
politiques et la raison de I'intimité ne devrait pas nous empécher de décryp-
ter I'évolution de notre humanité.

Ces dernieres années, la tendance générale va vers plus d'inclusivité, d’ouverture
et de bienveillance afin de combattre l'invisibilisation. Des corps, des pratiques,
des genres différent.e.s existent ainsi que mille maniéres de se positionner
dans la société et donc, dans la sexualité.

Les bibliothéques sont en train de vivre un tournant important dans leur histoire.
Ces espaces culturels uniques ou tous les dges et toutes les classes sociales se
cotoient ont pour mission de rendre la culture et I'information gratuites. Les bi-
bliotheques sont a tout le monde.

En choisissant les sexualités comme thématique semestrielle, nous souhai-
tons partir du postulat que, comme il n'y a pas de juste ou de fausse ma-
niére de pratiquer (ou non) le sexe, il n’existe pas de bons ou de mauvais su-
jets a aborder en bibliothéque. A notre sens, il est méme de notre devoir a
tous.tes de ne pas les ignorer sous prétexte qu'ils nous font rougir.

Nous souhaitons offrir une photographie positive et festive des sexualités.
Qui que vous soyez, quels que soient vos choix, cette bibliothéque est la votre
et vous y étes le.la bienvenu.e.
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2Z00MmM SUrl.-

Boite a regles

Martin Page :
au-dela de la
pénctration

Parce que les menstruations ne devraient ni
étre une honte, ni un souci financier, la Bi-
bliotheque crée une boite a régles dans ses
toilettes. ! Le principe : vous prenez/
déposez des produits propres et stériles, tels
que serviettes hygiéniques, tampons, ser-
viettes en tissu et pourquoi pas des cups,
lorsque vous en avez besoin/souhaitez étre
solidaire. Cette boite se base sur la partici-
pation de tous.tes et lutte contre la précarité
menstruelle !

Avec Martin Page et Christine Gonzalez
ME 08.04 / 19h - 20h15

Entrée libre, dés 16 ans

Considérée comme l'acte sexuel le plus im-
portant, la pénétration est au coeur de la
sexualité. Les autres pratiques sont reléguées
au statut de préliminaires. Pour certain.e.s, elle
peut étre impossible, douloureuse ou ne pro-
curer que peu de plaisir.

Pour interroger ces régles et les dépasser,
I"écrivain Martin Page a publié un essai "Au-
dela de la pénétration” aux éditions Le Nouvel
Attila.

Martin Page est né en 1975. Ecrivain, il est no-
tamment 'auteur de Comment je suis devenu
stupide, L'Apiculteur selon Samuel Beckett,
Manuel d'écriture et de survie, La nuit a dévo-
ré le monde.

Christine Gonzalez est journaliste, animatrice
et productrice de Question Q, le talk-show
hebdomadaire de la RTS autour des sexuali-
tés. Elle anime également une chronique dans
I"émission Par Jupiter sur France Inter.



2Z00M SUl.-

Ni poupées ni Une journée pour s'affranchir des
super héros !

codes genrés !

SA 14.03.20
10h-12h Vernis et frichti

Le vernis et le mascara, ce n‘est de loin pas
que pour les filles ! Un jus et une tartine dans
une main, des ongles arc-en-ciel sur 'autre et
les pieds en éventail.

11h-12h Heure du conte avec une
drag queen

Dés 6 ans, 4 ans si accompagné d’un adulte

Les histoires de Tralala Lita parlent de person-
nages qui sont différents et fiers de |'étre.
Viens faire la féte avec elle! Et si les costumes
flamboyants et perruques colorées seront
quand méme au rendez-vous, l'activité tourne-
ra plutot autour de belles discussions sur la di-
versité, la différence et I'acceptation.

13h-16h Chimére

Pour enfants dés 5 ans accompagnés d'un
adulte., sur inscription

L'artiste Anne-Lise Tacheron propose un ate-
lier de transformation de jouets et une ré-
flexion autour de la construction de l'identité a
travers les jouets pour enfants. Viens, avec un
parent, dévisser la téte de Barbie ! Avant que
tu puisses la ramener chez toi, ton ceuvre sera
exposée durant un temps a la Bibliothéque.




2Z00MmM SUrl.-

St-Valentin

L’érotisme
celébreé!

VE 14.02.20/ 18h

Entrée libre, dés 18 ans

18h30-20h DIY : calendrier érotique

Avec Sexopraxis, sur inscription, CHF 5.-

Constituez un calendrier personnalisé ou vous
glisserez une surprise érotique par jour. Le
mois s'annonce torride !

18h-22h Mon amour, je t'écris...
Avec Emmanuelle Ryser, entrée libre

Choisissez votre type de lettre d'amour ! La
lettre a trous, a vous, a mots doux...

21h-22h Eros Time

Avec Laure Clavien et Olivier Lambelet
Entrée libre

Pour réver et fantasmer encore un peu, les
yeux ouverts...

22h-00h Karaoké torride

Avec Rose Shiitake Bucket et Frida Nipples,
drag queens, entrée libre

Choisissez votre chanson, déclaration
d’amour, empoignez fermement le micro,
seul.e ou a plusieurs et révélez la béte de
scene qui est en vous.



Viails encore...

Etre transgenre
aujou rd’hui Une table ronde autour des

transidentités

MA 25.02.20/ 18h30

Avec Caroline Dayer, Diane Dormet,
Hazbi et Lexie

Modération : Loic Chevalley

Entrée libre

canférences Contraception naturelle et écolo-
gique
ME 29.01.20/ 18h30

Avec Ronda Léchaire-Callahan

Sexualité a la ménopause
MA 24.03.20 / 18h30
Avec Agnes Rey

Plaisir sexuel : des siecles d’intox !
MA 28.04.20/ 18h30

Avec Vincent Barras et Viviane Morey

Jacques a dit : jouissez !

PP s S JE 04.06.20 / 18h30
V Avec Nicolas Leuba



Viails encore...

Ateliers Violences intimes
LU 03.02.20/ 14h

Avec Saida Mohamed Ali et

Saira-Christine Renteria

La puberté, c’est grave docteur ?
SA 08.02.20/ 10h

Avec |'Association CorpsEmoi

La capote, toute une histoire...
ME 11.03.20/ 18h30
Avec Clara Bishop et Sophie Perret

DIY : les régles de I'art
ME 18.03.20

Dés 10 ans : 14h30

Pour adultes, dés 16 ans : 18h

Avec Laura Dudler

DIY : tune ton slip !
ME 22.04.20 / 18h
Avec Zoé Berthoud Genet

Carte blanche a Germano Zullo

Comment écrire |'érotisme ?

MA 05.05.20 / 18h




Viais encore...

Semaine des
fiertes

Des rayons arc-en-ciel
LU 11.05.20

En I'honneur du 17 mai, journée mondiale
contre 'homophobie et la transphobie, nous
vous proposons une semaine des fiertés a la
Bibliotheque.

Pour lancer les festivités, deux nouveaux
rayons de documents viendront rendre hom-
mage et mettre en avant une série d'ouvrages
en lien avec la communauté LGBT et les thé-
matiques associees.

Vive la rainbowthéque !
ME 13.05.20/ 15h

Il n'y a pas que des fables de princes amou-
reux de princesses dans la littérature jeu-
nesse !

Coming out
JE 14.05.20 / 18h30

Projection au Rex 4 du film de Denis Parrot sui-
vie d'un échange avec des associations LGBT
de la région.

Waacking sur le quai !
SA 16.05.20

Féte de la danse avec Simon Crettol
10h30 - 12h

Cours de waacking

12h30-13h

Britney Speed, démo de waacking



En parallele...

Visi i . ’
Empruntez un isiter un musée gratuitement

C’est possible en empruntant un pass

museée ! 3 la Bibliotheque !

Un laissez-passer donne acces a deux entrées
gratuites pour adulte au :

«  Musée Jenisch Vevey

« Musée suisse de I'appareil photogra-
phique

« Musée historique de Vevey

L'emprunt d'un laissez-passer est réservé aux
abonné.e.s de la Bibliotheque pour une durée
de quatre semaines.

Vous ne pouvez emprunter qu’un laissez-
passer a la fois. Il est possible de visiter un,
deux ou trois musées par pass.

Comme tout autre document, des frais de re-
tard s'appliquent si vous ne rapportez pas le
laissez-passer a la date prévue.

Tous les laissez-passer ont déja été emprun-
tés ? Réservez-en un !

L'emprunt et le retour se font de la méme fa-
con que pour les autres documents.

En collaboration avec :

MUSEE
[ I IIIII 1 HISTORIQUE

Musée Jenisch
Vevey
MUSEE SUISSE
DE | APPAREIL
PHOTOGRAPHIQUE

VEVEY




Viais encore...

Rendez-vous
reguliers

Ecrivain public

ME 08.01/05.02/04.03/08.04 /
06.057/03.06

?h-11h

Heure du conte

A chaque rendez-vous un.e conteur.se
différent.e !

ME 22.01/19.02/29.02/11.03
01.04/22.04/06.05/10.06

Bébé lit
Pour les 0 a 3 ans et leur famille
SA01.02/07.03/04.04/02.05 06.06

En marge

Le club des lecteur.trice.s

JE 30.01/27.02/26.03/30.04
28.05/25.06

18h30 - 20h

Espace pixel

Un lieu dédié au jeu vidéo

SA 18.01 Mini tournoi brawlhalla

SA 15.02 Démo Overwatch

SA 28.03 Mini tournoi Rocket league
SA 25.04 Démo Splatoon 2

SA 30.05 Mini tournoi Super Smash
Bros.



Viais encore...

Rendez-vous
reguliers

1001 histoires en ...
-> espagnol

MA 07.01/04.02/03.03/07.04 05.05/
02.06

-> portugais
SA 25.01/29.02/21.03/04.0416.05/
20.06

Pour les enfants de 0 a 6 ans accompagnés
de leur(s) parent(s)

Un rendez-vous autour du 8 mars
Wikithon féminin !
05.03/18h-21h

Avec le Musée historique de Vevey, les Ar-
chives communales et la Bibliotheque

Ou sont les femmes sur Wikipédia ? En-
semble, luttons contre le phénomene d'invi-
sibilisation des femmes en remettant des
Veveysannes et des Suissesses sur le devant

du web !

Un spectacle jeunesse

A l'envers, a I'endroit

Une performance immersive et sonore
VE 01.05/18h30

Avec la Cie Bocca della Luna Tout public dés
5 ans

Entrée libre, chapeau a la sortie
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Contacts

Myléne Badoux
Responsable médiation culturelle

mylene.badoux@vevey.ch
021 92559 64

Yan Buchs

Directeur
yan.buchs@vevey.ch
021 92559 62

Bibliothéque municipale
Quai Perdonnet 33

1800 Vevey
https://biblio.vevey.ch
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