vilie a'tmages

Secteur sport

Vevey-su r-L

Gratuit !

Du 4 mai au 28 septembre 2025

Y L

Cet été, prenez vos baskets ou votre maillot de bain et faites du sport a Vevey !
Du 4 mai au 28 septembre, la Vile de Vevey organise des activités sportives
GRATUITES encadrées par des moniteurs-trices.

Stand-up paddle - Gym poussette * Urban training e Ouverture gratuite de la
piscine * Yoga du rire ¢ Pilates «Zumba * Tai Chi * Qi Gong * Gym douce
seniors * Initiations Kung Fu * Wake up and run*  Tout Vevey Nage*... (* payantes)

OQuvert a fout public (enfants de moins de 16 ans accompagnés).
Tenue de sport recommandée.

Activités organisées et offertes par la Ville de Vevey
Secteur sporf ® Rue du Clos 9 « 021,925 53 55 » sport@vevey.ch




Activités - Vevey-Corseaux Plage / Jardin du Rivage

Ouverture
gratuite de la
piscine

Stand-up
paddle

Pilates

Tai Chi

Urban Training

Zumba

Vevey-Corseaux Plage
Horaire : 14h - 18h
Sortie de I'eau a 19h40

Mer 02.07
Mer 16.07
Mer 06.08
Mer 20.08
Mer 03.09

Informations:
Quverture officielle du bassin
extérieur sam 10.05.2025

Vevey-Corseaux Plage
(accés lac)

Horaire : 11h - 12h
entrée libre 15 min. avant

Dim 29.06
Dim 13.07
Dim 27.07
Dim 10.08
Dim 24.08

Inscriptions obligatoires:
https://www.swisspaddle.ch/
booking-calendar/cours-
stand-up-paddle-vevey-sur-lac

Jardin du Rivage
(sur inscription™)
Horaire : 11h30 - 12h30

Dim 25.05
Dim 14.09

Informations et inscriptions:
https:www.urban-
training.ch/inscription

Jardin du Rivage
(sur inscription*)
Horaire : 10h30 - 11h30

Dim 11.05
Dim 29.06

Informations et inscriptions:
https:www.urban-
fraining.ch/inscription

Fontaine Jardin du Rivage
(sur inscription™)
Horaire : 19h15 - 20h15

Tous les lundis
Du 05.05 au 15.09 inclu

Informations et inscriptions:
https:www.urban-
fraining.ch/inscription

Jardin du Rivage
(sur inscription®)
Horaire : 10h30 - 11Th30

Dim 25.05
Dim 14.09

Informations et inscriptions:
https:www.urban-
fraining.ch/inscription

Activités - Panorama / Veveyse 71 / Jardin Doret / Espace®Bel-Air

Gym douce
seniors

Gym Poussette

Salle du Panorama
Rue du Clos 9
Horaire : 14h - 15h

Ma 13.05 Ma 22.07
Ma 27.05 Ma 12.08
Ma 10.06 Ma 26.08
Ma 17.06 Ma 16.09
Ma 08.07 Ma 23.09

Départ salle Veveyse 71
Rue du Torrent 27 (cour)
Horaire : 10h30 - 11h30
Tous les dimanches

Du 04.05 au 28.09 inclus

Initiations
Kung Fu

Départ salle Veveyse 71
Rue du Torrent 27 (cour)
Horaire : 10h - 11h (rv 9h45)

Sam 14.06

Sam 12.07
Sam 16.08

Les cours ont lieu au Jardin
Doret

http://www.haokungfu.ch

I Qi Gong

Yoga du rire

Départ salle Veveyse 71
Rue du Torrent 27 (cour)
Horaire : 10h - 11h (rv 9h45)

Sam 07.06
Sam 05.07
Sam 09.08
Sam 06.09

Les cours ont lieudu Jardin
Doret

http://www.Ciel-terre.ch

Espace Bel-Air
Rueu Nord 12
Horaire : 18h30 - 19h30

Mar13.05 Mar 22.07
Mar 27.05 Mar 12.08
Mar 10.06 Mar 26.08
Mar 24.06 Mar 09.09
Mar 08.07 Mar 23.09

La séance est suivie d'une
relaxation bienfaisante




Manifestations

mal oaya™®

Ki-Bike Tour

Fete de la danse

Festival Animai

Kidical Mass

Parvis Temple Si-Martin
Horaire : entre 9h30 et 11h
Départs libres

Dim 11.05

Infos et inscriptions:
www.ki-bike.ch

Vevey
Horaire : selon programme

Du 14 au 18.05

https://fetedeladanse.ch/vevey
/programme

Jardin du Rivage

Du 16 au 18.05
Animations créatives et
ludiques, démonstrations
sportives et spectacles

Instagram: animation_vevey

Jardin du Rivage
Horaire : dés 13h

Dim 18.05

Parade festive ¢ vélo de 4km
accessible ¢ toutes et tous
https://www.pro-velo-
riviera.ch/kidicalmass

Tournoi tapettes &
mouches

Relais inclusion

Vevey-Corseaux Plage
Horaire : 13h - 17h

Sam 07.06
Journée de compétition
insolite et divertissante

Jardin du Rivage
Horaire : 13h-17h

Sam 14.06

Informations:
https://eglantines.ch/relais-
inclusion.php

Wake up
and run

ante

Concours de
rame

Jardin du Rivage
Horaire: 5h30

Ven 20.06

Un jogging de 5km le long
du lac suivi d’un petit-déj’
http://www.wake-up-and-run.ch

Quai Ernesi-Ansermet 10
Horaire : 18h - 22h

Ve 20.06

Venez ramer par équipe
Inscriptions:
mosqueralucie@hotmail.com

Vevey-Lavaux Up

Vevey-Corseaux Plage
Horaire : 10h - 16h30

Dim 22.06
Venez marcher, courir ou

pédaler sur la route du lac
http://www.veveylavauxup.ch

juillet

aout

The Ultimates

Pumptrack

Spark Vaud

paY

Vevey
Du 01 au 06.07

Passages des courses
cyclistes longue distance

https://theultimates.ch

Place Robin
Du 04.08 aui31.08
La structure mobile revient a

Vevey. Utilisable en vélo,
frottinette ou skateboard

Place Robin
Du 11.08 au 14/21.09

Nombreuses activités
gratuites de sports urbains

https://spark-vaud.ch/

Tout Vevey
Nage

Bains Payes
Horaire : dés 9h

Sam 30.08
https://vevey-
natation/toutveveynage

septembre

Kids’ Triathlon

Run Mate

Vevey-Corseaux Plage
Horaire : Dés 9h30

Dim 07.09
https://kids-triathlon.ch/

Vevey
Horaire : Dés 9h

Du 27 au 28.09

Passages des courses du
Tour du lac Léman en relais

Toufes les manifestations se
tfrouvent sur le site:

www.sportinforiviera.ch

ante



https://vevey-natation.ch/toutveveynage/

