
 
 

PV de Séance 
Mardi 20 janvier 2026 
Villa Métisse – Rue de l’Union 24 

 
Café – thé – biscuits – échanges libres (9h00-9h30) 

Point de situation (9h30-10h00) 

- Rencontre hebdomadaire organisée par un des membres du groupe. 
En général le samedi, environ 4 personnes se rencontrent pour faire une petite 
marche ou boire un café ensemble. 
Un groupe whatsapp permet de coordonner les activités. Pour y être ajouté, 
écrire un mail à alshwaikikhaled@gmail.com 

- Thématique impôts : conférence organisée par le Panorama en lien avec le 
Service de la cohésion sociale le 19 février à 14h15 (rue du Clos 9). 
L’idée d’un éventuel moment de soutien personnalisé ultérieur peut être 
rediscuté ensuite. 

- Thématique échanges de petits services entre seniors : contact pris avec 
Troc’Sel pour présentation et échange lors d’une prochaine séance (février ?). 

- Constitution d’un groupe de visite à domicile pour personnes isolées : il est 
proposé de constituer un tel groupe dans un premier temps pour intervenir à la 
demande pendant la période de canicule. Plusieurs personnes sont intéressées. 
La réflexion se poursuivra ensemble (Service de la cohésion sociale – CMS – 
personnes intéressées). 

- Idées, suggestions : 

o Thématique arnaque : prendre contact avec la gendarmerie et organiser 
une séance d’information. 
Une conférence intitulée « Escroqueries : comment s’en prémunir ? » est 
organisée au Centre du Panorama avec Pro Senectute, en présence d’un 
spécialiste de la Police cantonale. Mardi 10 février – sur inscription – 
Panorama (14h15), 10.- 

o Aide en matière informatique :  
▪ Café numérique (organisé chaque mardi, 14h00-16h00, Villa 

Métisse – Union 14, annoncer son souhait de participation). 
▪ Troc Savoir Riviera : mise en lien possible avec des personnes 

ayant des compétences informatiques. 
▪ SeniorLab travaille sur un projet de plateforme d’entraide 

intergénérationnelle et de soutien digital (capsules vidéo 
explicatives, mise en lien de personnes ayant besoin d’un soutien 
et de personnes prêtes à l’apporter). La plateforme n’est pas 
encore active, mais il est déjà possible d’indiquer son besoin de 
soutien ou sa disponibilité à apporter de l’aide. Plateforme Digital-
Facile - Senior-Lab. 

o PV : pour permettre l’information des personnes absentes, la tenue d’un 
petit PV est souhaitée. 

mailto:alshwaikikhaled@gmail.com
https://www.vevey.ch/form/cafes-numeriques
https://trocsavoirsvevey.blogspot.com/
https://senior-lab.ch/plateforme-digital-facile/
https://senior-lab.ch/plateforme-digital-facile/
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Accueil Conseil des jeunes de Vevey 
(Lorena Morais Ventura – présidente, Sacha Christen – membre) (10h00 – 11h00) 

- Invité à participer à la Conférence 2026 du programme cantonal Vieillir 2030, 
tenue à Vevey le 1er octobre 2025, sur la thématique de l’âgisme et de 
l’intergénérationnel, le CJV a mentionné son envie de créer un Café 
intergénérationnel. 

- L’objectif du jour est de sonder les intérêts mutuels et de commencer à échanger 
sur le contenu. 

- L’intérêt est clairement présent. 

- Quelques questions sont soulevées : 
o Juste un moment convivial ou envisager une thématique ? 
o Choisir un moment adéquat pour les jeunes et les seniors, week-end (?) 
o Quel mode de communication ? 

- Une date est fixée pour une séance de travail en vue de définir le projet et son 
lancement : vendredi 20 mars à 18h00 dans les locaux de l’Animation-Jeunesse 
(Rue du Conseil 6). La séance sera gérée par le CJV. 

- Dans l’intervalle, tant Carrefour Senior que le CJV avancent dans la réflexion 
(Comment imagine-t-on un Café intergénérationnel ?). 

Prochaine rencontre du Carrefour Senior : mardi 17 février, dès 9h00, Villa Métisse 
(Rue de l’Union 24). 
 
 
 PV établi par 
 Bernard Barmaz, chargé de projets 
 Service de la cohésion sociale 
 Rue du Simplon 14 – 1800 Vevey 
 bernard.barmaz@vevey.ch 

 

https://www.vd.ch/population/seniors/politique-cantonale-de-la-vieillesse/vieillir-2030-table-ronde-1-1

