
PV de Séance
Mardi 15 septembre 2026
Villa Métisse – Rue de l’Union 24

Café – thé – échanges libres (9h00-9h30)

Echanges (9h30-11h00)

- Bilan des projets menés en 2025-2026 :
o Rencontre intergénérationnelle : à défaut de retour de la part du Conseil

des jeunes de Vevey, nous partons de l’idée que le souhait d’organiser une
activité intergénérationnelle était plutôt d’ordre ponctuel que pérenne.

o Groupe visites bénévoles à domicile : seuls deux accompagnements ont
été mis en place. Les demandes ne sont pas venues.
Dans la discussion les éléments suivants sont évoqués :
 Les soutiens existants répondent déjà peut-être suƯisamment à la 

demande
 La demande viendra peut-être plus tard à voir

- Carrefour senior, point de situation après une année :

o Divers avis sont exprimés :
 Diverses attentes sont mises en évidence :

 Envie d’engagement bénévole dans le sens de l’entraide
 Envie d’un espace de discussion prenant des positions

publiques
 Espace de rencontre permettant d’élargir son cercle social

et peut-être de parfois faire des activités ensemble

o A ce stade, le groupe conclut :
 Il existe déjà bcp de choses en matière de soutien et de bénévolat
 Le souhait majoritaire n’est pas de trouver un engagement

bénévole mais plus d’être orienté sur l’échange.

o Durant la discussion, des échanges sur divers thèmes se font
spontanément :
 Réagir ou pas – et si oui comment ? – à des comportements qui

dérangent (appels téléphoniques dans les transports) ?
 Echange sur des expositions ou activités culturelles
 Envies ou non d’engagement bénévole
 Possibilités de soutiens ou d’accompagnement de personnes en

diƯiculté, etc.

o Suggestions :
 Constitution éventuelle d’un groupe whatsapp pour le partage

d’informations. La question divise. A reprendre.
 L’utilisation du mail reste toujours possible. Si une personne

souhaite transmettre de l’information au groupe, elle peut la faire
parvenir à bernard.barmaz@vevey.ch pour diƯusion.

 Proposition de partager ses coups de cœur du mois passé comme
support à la discussion.
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Prochaine rencontre du Carrefour Senior : mardi 20 octobre de 9h30 à 11h30 (Horaire
diƯérent : vacances scolaires).

Dans le sens des discussions du jour, la prochaine rencontre n’aura pas de thématique.
Il sera proposé aux personnes présentes de partager leurs coups de cœur ou d’apporter
tout autre souhait de discussion.
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